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20. Oktober 2023

 Termine
Samstag, 28.10.2023 
Gartensamstag der 5. Klassen

Samstag, 28.10.2023 
Kleidermarkt

Samstag 11.November 2023 
10:00 bis 11:30 Uhr  
Mitgliederversammlung Schul- 
verein der Hiberniaschule e.V.

12:00 bis 13:00 Uhr  
Mitgliederversammlung  
Stiftung Hiberniaschule e.V.

Samstag, 2.12.2023 
Adventsbasar

Hurra, eine Monatsfeier!
Der Morgen war noch jung und das schöne Spätsommerwetter gab 
her, dass wir spontan unter freiem Himmel feiern konnten. Viele hel-
fende Hände stellten dafür auf dem Unterstufenschulhof Stuhlreihen 
im Halbkreis auf. Die noch immer grünen Bäume rahmten, die erdachte 
Bühne für die Beiträge der kraftstrotzenden Schülerinnen und Schüler 
ein. Für viele Kinder war das Ereignis neu und aufregend. Aufmerksam 
und staunend wurde gegenseitig wahrgenommen, was die Klassen 
1-5 erarbeitet hatten: Bewegung, Sprache, Tanz, Gesang, ein Jeder 
macht so gut er kann. Mal auf Englisch mal auf Russisch, klatschend, 
stampfend, manchmal komisch. Mit Verkleidung oder Flöte, immer 
rhythmisch und harmonisch. Gedichte, Lieder, Bühnenstücke, niemand 
musste, alles glückte.

 Es gab viel Schönes zu sehen und zu hören. Nach einer Stunde waren 
die Aufführungen vorbei, doch die erlebte Gemeinschaft blieb über 
den Schultag erhalten. Mit diesem zufriedenen Gefühl konnten die 
Herbstferien für die Kinder beginnen.

Andrea von Bardeleben    

Kunstdrucke zu verkaufen!
Uns erreichten diese Woche ca. 200 
in Alu gerahmte Kunstdrucke nam-
hafter Künstler, wie van Gogh, Miro 
und Kandinsky. Es sind verschiedene 
Formate, aber im Durschnitt 60 x 80 
cm, silberne, goldene und schwar-
ze Alurahmen. Jedes Bild kostet 30 
Euro und die Bilder können bei Frau 
Felker in der Pforte eingesehen und 
gekauft werden.

Wer Interesse hat, meldet sich bitte 
bei Frau Felker.
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Kollegiumstag 2023
Am letzten Schultag vor den 
Herbstferien verbrachte das ge-
samte Kollegium der Hibernia- 
schule zur Stärkung des Team-
geistes einen gemeinsamen Tag.

Treffpunkt war die historische 
Zeche Ewald in Herten. Dort in 
Gruppen aufgeteilt ging es bei 
schönstem Wetter auf die „Kö-
nigin“ aller Halden im Ruhrge-
biet – die Halde Hoheward. Viele 
Wege führen nach oben, jedoch 
wählten die Meisten die sport-
liche Variante über die Treppe 
mit 500 Stufen hinauf zum Top. 
Dort erwartete uns nicht nur ein 
atemberaubender Blick über 
den Ruhrpott, sondern eisiger 
Wind und freundliche Menschen 
vom Regionalverband Ruhr, die 
uns mit Leidenschaft und Kom-
petenz erläuterten, was die 
Aussichten in die verschiedenen 
Himmelsrichtungen hergaben. 
Weiter ging es auf das Gipfel-
plateau zum großen Obelisken, 
der als Sonnenuhr dient und zum 
Horizontobservatorium. Hier 
war konzentriertes Zuhören 

erforderlich, wenn man nach-
vollziehen wollte, wie der Auf-
und Untergang der Sonne zu 
wichtigen Kalendertagen oder 
die Präzessionsbewegung der 
Erdachse zu ermitteln ist. Nach 
so viel Input und einem schönen 
Rundgang ging es wieder hinun-
ter und motorisiert weiter zum 
Stadthafen am Rhein-Herne-Ka-
nal. Dort warteten mediterrane 
Köstlichkeiten und Liegestühle 
darauf, dass sich auch die Letz-
ten die Socken abstreiften, um 
die Füße in den warmen Sand 
zu stellen und bei gutem Essen 
und schönen Gesprächen den 
gemeinsamen Tag ausklingen zu 
lassen.

Andrea von Bardeleben         
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markt

Die Eltern-Kind-Spielgruppe  am Dienstagvormittag mit 
Eva Fiore hat noch freie Plätze!

Die gemeinsame Zeit und Aktivitäten stärken die Bezie-
hung und Bindung zwischen Eltern und Kind. In liebevoller 
ruhiger Umgebung mit Phasen von freiem Spiel, sowie angeleiteten kindgerechten Elementen, findet 
sich hier Raum dafür, wie auch für die Begegnung mit anderen Kindern und Eltern.
Dienstags 9:30 -11:00 Uhr

Fitness für junge Mütter Mit Nora Teigelake

Hier erwartet Frauen ein leichtes Konditionstraining  und ein gezielter Aufbau der Muskulatur, die gera-
de als junge Mutter immer wieder beansprucht wird. Mit Baby in der Trage oder im Kinderwagen an der 
frischen Luft mit Gleichgesinnten haben wir viel Spaß und tun etwas für die Fitness.
Mittwochs 9:30 -10:30 Uhr

Froschi Movements kindgerechte Entspannung / Kinder-Yoga Mit Jill Kerpen

Wir laden euch ein in eine Welt abzutauchen, die voller Magie steckt. In diesem Kurs lassen wir Eltern und 
Kinder gemeinsam auf spielerische Weise ihren Körper stärken, die Seele baumeln und den Geist kreativ 
anregen für den aufregenden Alltag.

26.10. -16.11.2023

16:30 -17:15 Uhr für 4 - 6 Jährige

17:30 -18:15 Uhr für 7 - 9 Jährige

Jeweils 45 €

Frühstücksbuffet am Sonntag den 22.10. von 9:30 -14:00 
Anmeldung erwünscht!

Nähkurs  Mit Ulrike Schmidt

Sie erlernen die Grundlagen der Schneiderei:
Einführung in das Nähen mit der Maschine, richtiges Zuschneiden sowie die Auswahl von Stoffen. Beim 
ersten Treffen bringen Sie einfach den Inhalt ihres Nähkästchens und eventuell schon vorhandene Stoffe 
mit. 

Dienstag 24.10. -14.11.2023,18:00 – 20:15 Uhr, 4 Termine 50 €

Infos und Anmeldung 02325- 36707.  info@treffpunkt-eickel.de

Große Wohnung am Park

5 Zimmer + Wohnküche, geräumige Diele und Badezimmer. Die Wohnung liegt im ersten Stock eines 
3 Parteienhauses. Sie eignet sich für eine Familie oder eine Wohngemeinschaft.

Miete + NK-Vorauszahlung: 1157,50 € bei 3 Personen ohne Strom und Heizung. 

2 Monatsmieten Kaution.  
Infos unter: 157 38 42 63 09
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* Vegetarisch           alles ohne kennzeichnungspflichtige Zutaten        Änderungen möglich!

              23.10.-27.10.2023

Kürbiscremesuppe* Erbseneintopf
Paprikaschnitzel 

überbacken

Vegi. Paprikaschnitzel
überbacken* 

Grobe Bratwurst in 
Zwiebelsoße

Vegi. Bratwurst in 
Zwiebelsoße*

Mediterraner Fisch*

mit Würstchen

Überbackenes 
Gemüse* Brokkoli*

Erbsen und 
Möhrengemüse*

Erbseneintopf mit 
vegi. Würstchen*

Blattspinat*

Möhrengemüse*

Salzkartoffeln*

Rösti*
Reis* Püree* Roggenbrötchen* Reis*

Gebratene 
Maultaschen

& Tomatenchutney*

Spaghetti
"Vegi. Carbonara"

mit Tofu*

Pfannkuchen
mit Obstsalat & 

süße Soße

ObstWackelpudding
& Vanillesoße

Salat
Rohkost

Salat
Rohkost

Nudeln
Tomatensoße*

Nudeln
Champignonsoße*

Spaghetti
" Pesto Rosso"*

Ruccola & 
Parmesan*

Gnocchi mit
Kürbisspalten aus 

dem Ofen & 
Zitronensoße

Pizza
Margharita Kroketten* Kartoffelgratin*

Feta mit 
Tapenade*Nudelauflauf*

Nudeln
Tomatensoße*

Nudeln
Tomatensoße*

Nudeln
Peperonata*

Salat
Rohkost

Salat
Rohkost

Salat
Rohkost

Obst
Vanillepudding & 

Kirschgrütze Obst


